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Bildungsreihe »Giftfreie Garten«
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-" 8.0 " treten weniger»Schadlinge« und Krankheiten
'."-_. . B . auf. Invielfaltigen Beeten schiitzen die Pflanzen
" sich gegenseitig. Aus Wildkrautern lassen sich
., wirkungsvolle Starkungsmittel zubereiten. Und

eine naturnahe Gestaltung schafft ein Zuhause fiir
zahlreiche Niitzlinge.

Pestizide versprechen nur kurzfristigen Erfolg. Dafiir hat die
chemische Keule Nebenwirkungen fiir Mensch und Umwelt. Der
giftfreie Garten ist ein kleines Paradies vor der eigenen Haustiir.
Hier kann man nicht nur gesundes Obst und Gemdise geniefien,

sondern auch die Schénheit der Natur. F" B
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Vorbeugender Pflanzenschutz

Richtiger Standort

Bevor man die erste Pflanze in den Boden setzt, sollte man
den eigenen Garten kennenlernen: Wie steht es um Licht,
Wasser und Boden? Vielen Problemen kann man vorbeugen,
indem man die Anspriiche der Pflanzen beachtet. Hat man
den passenden Standort ausgewahlt, werden nur die kraf-
tigsten und gesiindesten Jungpflanzen eingepflanzt. Fiir ein
gesundes Wachstum brauchen sie genligend Platz—also nicht
zu eng setzen! Auch der richtige Pflanzzeitpunkt ist wichtig.
Einige Kulturpflanzen profitieren davon, wenn man sie frith
sit. Andere Arten, die aus die tropischeren Gefilden stammen,
sollten erst nach draufden, wenn es warm genug ist.

Starke Pflanzen

Sehen Pflanzen blass und mickrig aus, leiden sie wahrschein-
lich Hunger oder Durst. Schwachliche Pflanzen sind beson-
ders anfallig fir Schadlinge und Krankheiten. Vor allem eine
ausgewogene Stickstoffversorgung hélt sie fit. Optimal ist

Pilzkrankheit an Tomate: Kraut- und Braunfaule Phytophthora infestans

eine organische Dlingung, beispielsweise mit Kompost, Griin-
diingung oder abgelagertem Mist. Synthetische Diinger fiih-
ren schnell zur Uberversorgung, was die Pflanzen schwicht.
Pflanzenstarkungsmittel erhéhen zusitzlich die Wider-
standskraft. Aus Wildkrautern wie Brennnessel lassen sich
Brithen, Jauchen oder Tees zubereiten. Die Pflanzen werden
vorbeugend damit gegossen oder gespritzt, um Schadlinge
abzuschrecken und Infektionen zu verhindern.
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Gute Pflege

Regelmafliges Hacken bekdmpft konkurrierende Beikrau-
ter, bringt Luft in den Boden und reduziert die Verdunstung
des Wassers. Manuelle Methoden sind eine ganz einfache
Form des Pflanzenschutzes: Befallene Pflanzenteile werden
abgeschnitten und Schadlinge abgesammelt. Kranke Pflan-
zen und Friichte sollte man dann direkt entsorgen, um eine
Ubertragung zu vermeiden. Gerite, Rankgeriiste u.4. sollte
man desinfizieren. Barrieren wie Schutznetze halten Raupen
vom Kohl fern und Schneckenzdune und -kragen schiitzen
Jungpflanzen.



Gute Nachbarschaft

Mit Mischkulteur statt Monokultur kann man awch inr #leinen Garden eine groBe Ernte einfahren.
Der Platz wund die N&hirstor+e inr Beel cerden optimal 3enaz‘zz‘ Und ein positives Mikroklima entste .
Einige Kombinationen helten dabe, Sc/]da’/fhge Fernzuhalten wund Krankheiten Vorzaéeagen, Apropos
Monokultiur: Dieselbe Art sollte nicht mehrere Jahre hintereinander inr selben Beet a/geéaaf werden.

Mischkultur-Matrix

Bohne Erbse Gurke Kartoffel Kohl Mohre | RoteBeete Salat Spinat Tomate = Zwiebel
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Il sute Nachbarn

[l schlechte Nachbarn neutral  [JJ] Helferpflanze gegen Schidlinge



Nutzlinge im Garten

Blat?d/aus, Ko/}/we/@//nﬂ wund ErdAloh sind in den 44(33/7 der meisten Mensc hen 775c/7d'a//fnﬁe<< ir GGarden.
Irn den :44(53/7 von A/dz‘z//‘ngen Sind sie ///‘ngegen ein 3ef'andene§ Fressen! Je Vie/-/“a"/Z‘/ger der 3/&‘#5/& Garden

3«952‘&/&92‘ 152, desto mehr Lebensriiine 3/'51 es F£Uir die tierischen Helfer.

Siebenpunkt-Marienkifer

Coccinella septempunctata

Die blauschwarzen Larven des Siebenpunkt-
Marienkafers sieht man haufigin Blatt-
lauskolonien. Sie tragen wesentlich dazu
bei, die Lause auf ein ertragliches Maf zu
reduzieren.

Nahrung: Blattlause und Schildlause

Gemeine Florfliege

Chrysoperla carneas. |.

Ihre Larven nennt man Blattlausléwen, denn
sie sind eifrige Jager. Die erwachsene Florfliege
lockt man mit Bliitenpflanzen in den Garten.
Nahrung: als Larve Blattlause und Spinn-
milben, als erwachsenes Tier Nektar, Pollen,
Honigtau

Gemeiner Ohrwurm

Forficula auricularia

Tagstiber verkriecht sich der Ohrwurm in
Schlupfwinkeln wie Rindenspalten, Ritzen,
Laubhaufen oderim Boden.

Nahrung: Blattlause, Blutlduse, Raupen
sowie Samen, Knospen und Friichte

Hainlaufkafer

Carabus nemoralis

Der Hainlaufkéfer hat seinen Lebensraum in
Waldern, Feldern, Wiesen, Hecken und Gar-
ten. Da er nachtaktiv ist, krabbelt er gerne
unter Totholz, Steine oder Reisighaufen.
Nahrung: Raupen, Engerlinge, Drahtwiir-
mer, Kartoffelkafer u.a. Insekten

Waldeidechse

Zootoca vivipara

Die tagaktive Waldeidechse lebt iiberwie-
gend an Standorten mit magerem Boden.
Sie mag abgestorbenes Holz als Versteck
und Sonnenplatz.

Nahrung: Blattliuse, Ameisen, Fliegen,
Heuschrecken u.a. Insekten

Blaumeise

Cyanistes caeruleus

Die Blaumeise kommt in Laub- und Misch-
waldern, Parks und Garten vor. Sie bevorzugt
Nistkdsten mit einer Offnung von 26 —28 mm
Durchmesser.

Nahrung: Blattlduse, Raupen, Fliegen,
Miicken, Kafer u.a. Insekten, im Winter auch
Samen, Beeren u.a.



»Dufter« Garten dank Pflanzenstarkung!

Lavendel wird gerne als Begleiter fiir Rosen gepflanzt, da er Blattlduse abschreckt. Das liegt an den atherischen Olen,
die von der mediterranen Heilpflanze gebildet werden. Aus Lavendel lasst sich deshalb auch ein Pflanzenstarkungs-
mittel herstellen: Mit Lavendel-Tee werden Gartenpflanzen eingespriiht, die unter einem Befall durch Blattlause oder

andere Insekten leiden.

2 Aufbrithen: Die Pflanzenteile mit heifsem, nicht mehr

1 Abschnippeln: Den Lavendel mit einer Gartenschere klein-
sprudelndem Wasser tibergiefden und abkiihlen lassen.

schneiden. Man braucht 100 g frisches Kraut auf 1 Liter Wasser.

4 Ausbringen: Mit einem Druckspriiher ldsst sich der Tee

3 Abseihen: Den abgekiihlten Tee durch ein Tuch giefien. Dadurch
besonders einfach von allen Seiten auf den Pflanzen verteilen.

werden alle Schwebstoffe entfernt, die den Spriiher verstopfen.

Die Fotos sind entstandenim Rahmendes Forums »Pflanzen natiirlich schiitzen«; Deutsches Kleingartnermuseum; Leipzig



Zu guter Letzt

Ja, was hat sie denn nun?

Ceht es einer Pflanze schlecht, ist detektivischer Spiirsinn
gefragt! Oft sind es gar keine »Schadlinge«, die ihre Ge-
sundheit angreifen, sondern abiotische Schadursachen.
Sonnenbrand, Frost, Streusalz, Herbizide, Schadstoffe oder
Mangelerndhrung kénnen eine Pflanze ernsthaft schadi-
gen. Sind es »Schadlinge« oder Krankheiten, die den Pati-
enten plagen, spricht man von biotischen Schadursachen.
Pilze, Viren oder Bakterien sind Ausléser von Krankheiten.
Verschiedene Tiere nutzen unsere Kulturpflanzen als Fut-
ter. Sie saugen entweder Pflanzensafte oder fressen gleich
ganze Pflanzenteile auf.

Durch den Vergleich mit Bildern fillt die Diagnose leichter.
Hier finden Sie Informationen zu den hidufigsten Schad-
erregern und den besten giftfreien Gegenmafinahmen:

www.giftfreiesgartnern.de
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Weitere Themenblatter:

e Insektenfreundlich Gartnern
o Gartnern mit Wildpflanzen
o Vielfalt der Nutzpflanzen

e Pflanzen natiirlich schiitzen
e Gesunder Gartenboden
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